
LES GRANDES DATES DU TITRE RESTAURANT 
 
Le succès du titre-restaurant n’a cessé de s’affirmer. En 1981, 171 
millions de titres étaient émis pour une valeur globale de 2 milliards de F. 
En 2002, le nombre de titres mis en circulation a dépassé 509.5 millions 
représentant 3.20 millions d’euros. Des possibilités de progression existent 
encore : on estime à près de 5 millions le nombre de salariés ne 
bénéficiant pas de restaurant d’entreprise, dont la moitié dans des 
entreprises de moins de 50 salariés. 
 

1913 Première loi instaurant une restauration d’entreprise 

1950 En Grande Bretagne, le docteur Winchendron conçoit un système 

de « bons-repas » , première ébauche du titre-restaurant 

1957 Premières initiatives en France d’introduction du système de bons 

repas 

1962 Lancement du « Chèque-Restaurant » par Monsieur Roger 

Vasselin 

1963 Création du « Ticket-Restaurant » par la société Jacques Borel 

1964 Lancement du « Chèque Déjeuner » par la société « Le Chèque 

Coopératif Restaurant » 

1967 Institution légale du système du Titre Restaurant par 

l’Ordonnance n° 67-830 du 27 septembre 1967 

1972 Création de la Centrale de Règlement des Titres 

1977 Renforcement de l’organisation du système et des pouvoirs de 

contrôle de la Commission Nationale des Titres-Restaurant 

1980/1981 Le groupe Sodexho rachète les sociétés « Ticket Repas » et 

« Chèque Restaurant » et choisi de conserver la marque unique 

« Chèque Restaurant » 

1982 Lancement du titre « Chèque de table » par le groupe des 

Banques Populaires 

2002 Chèque de Table rejoint la Centrale de Règlement des Titres 

 


